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Vazeni spoluobcané, rok 2019 kondi....
ohlédnéme se nyni, co vse se od poloviny roku uddlo a
vykrocme vstfic novym vyzvam vroce 2020. Pevné zdravi,
stésti, Idsku a splnénd prani vsem preje

Zastupitelstvo obce

O svickach na adventnim vénci

Horely Ctyfi svicky na adventnim vénci, tak tise, Ze bylo slyset, jak svi¢ky zacaly hovoit.
Prvni svicka vzdychla a fekla: ,Jmenuji se Mir“. Moje svétlo sice sviti, ale lidé zadny mir
nedodrzuji.” Jeji svétélko bylo ¢im dal tim mensi, az docela zhaslo...

Svétlo druhé svicky zakmitalo a svicka rekla: ,Jmenuji se Vira, jsem ale zbytecn3, lidstvo
nechce nic o Bohu védét, nema tedy cenu, abych svitila.” Prlivan zaval mistnosti a druha
svicka zhasla...

TiSe a smutné se ke slovu prihlasila treti svicka: ,Jmenuji se Laska. Uz nemam silu, abych
horela. Lidé mé odstavili na stranu. Vidi jen sami sebe a Zadné jiné, které by méli mit radi.”
A s poslednim zachvévem zhaslo i toto svétlo...

V tom veslo do mistnosti dité. Podivalo se na svicky a feklo: ,Vy musite preci svitit a ne byt
zhaslé! “A skoro zacalo plakat...

V tom se pfihlasila ke slovu ¢tvrtd svicka a pravila: ,,Neboj se! Dokud ja svitim, mizeme
ostatni svicky znovu zapalit. Jmenuji se Nadéje”!

Zapalilo dité od této svicky zapalku a rozsvitilo znovu ostatni svicky. Plamen nadéje by nikdy
nemél ve Tvém Zivoté zhasnout...

a kazdy z nas by mél plameny: Miru, Viry, Lasky a Nadéje, neustale udrzovat.




Novinky z Obecniho uradu a déni v obci

Knihovna

Knihovnicka ocenéni roku 2019

Slavnostni veéer pod zastitou hejtmana Kralovéhradeckého kraje PhDr. Jitiho Sté&pana, Ph.D.
spojeny s udélenim tituld Knihovnice/Knihovnik Kralovéhradeckého kraje roku 2019
probéhl ve Studijni a védecké knihovné v Hradci Kralové ve stfedu 16. fijna 2019. Setkani
knihovniku se zucastnila ndméstkyné hejtmana Kralovéhradeckého kraje Mgr. Martina
Berdychova a dalsi vyznamni hosté.

Titul Knihovnice/Knihovnik Kralovéhradeckého kraje je udélovan jiz od roku 2009 Studijni
a védeckou knihovnou v Hradci Kralové a regionalnim vyborem SKIP Vychodni Cechy za
mimotadné dlouhé pUsobeni v knihovnictvi nebo za pfikladnou knihovnickou praci.

Titul Knihovnice Kralovéhradeckého kraje za okres Trutnov byl
udélen nasi knihovnici pani Dité Zuscicové
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Co se udalo ... spolecenska kronika

Zavody pozarni vSestrannosti

Vsobotu 21. 9. 2019 se konal ve sportovnim arealu v Hribojedech Zavod pozarni
vSestrannosti, ktery je zahrnut do podzimni ¢asti celoro¢ni soutéze hry Plamen. Partnerem
zavodu byla obec Hfibojedy za finan¢ni podpory Kralovéhradeckého kraje pod zastitou
naméstka hejtmana pro zdravotnici Ing. AleSe Cabicara. Sbor dobrovolnych hasicl
Hfibojedy se postaral o zazemi a obcCerstveni vSech ucastnik(l zavodu, kterych bylo cca 250,
ktefi pfijeli ukazat své dovednosti a poprat se o to nejlepsi umisténi, které se jim zapocitd
v jarni ¢asti do poradi celorocni ¢innosti.

Cilem zavodu je ziskani a upevnéni vSestranné sportovni zdatnosti — péti ¢lennd hlidka musi
absolvovat oznacenou ,polni“ trat a plnit Ukoly na Sesti stanovistich (strelba ze vzduchovky,
uzlovani, pfekonani vodorovného lana, zaklady topografie, poZarni ochrana a zaklady prvni
pomoci).

PFi letoSnim roc¢niku ZPV odstartovalo 17 hlidek mladSich a 27 hlidek starSich. Zazavodit si
pfijel i nedaleky SDH Miletin (okres Ji¢in). Ti nejlepsi si letos, diky finanénim prostfedkim
ziskanych z rozpoctu Kralovéhradeckého kraje, odvezli plno krasnych vécnych cen, které
poslouzi k nacviku na tento zavod pozarni vSestrannosti — vzduchovky, zdravotni kuffik prvni
pomoci, provazy a buzoly. Letos dopadlo umisténi nasledovné:

V kategorii mladsSich: 1. SDH Dolni Brannad, 2. SDH Horni Lanov, 3. SDH Libratov, 4. Velké
Svatonovice, 5. domdci SDH Hribojedy.

V kategorii starSich: 1. SDH Dolni Brannd, 2. SDH Choustnikovo Hradisté, 3. Velké
Svatonovice, 4. Horni Lanov, 5. Malé Svatonovice.

Pfiprava celého zdvodu byla vrukou nékolika ¢leni SDH Hfibojedy, kterym patfi
podékovani. Mistni hasici zvladaji zajistit stankovy prodej obcerstveni, ktery je vyhlaseny
predevsim svoji kvalitou, velkym vybérem a pfiznivou cenou.




Drakiada

O tyden pozdéji jsme usporadali dalsi akci a to tradi¢ni drakidadu za Dlouhymi. Foukal
prijemny podzimni vitr a drakim se na nebi libilo, stejné jako jejim majitelim na zemi. O
vybornou bastu v podobé peceného masa na zeleniné v lorné se postaral tradicné Pepa
Cerveny. Nechybélo pivo, limo, sladké palaginky anebo parek v rohliku. Kdy? se draci
unavily, tak pfisli na fadu modelafi s letadly, auticky a motorkou. Z nebe padaly i sladkosti,
které détem pro radost shodil ze svého modelu letadla Honza Dlouhy.




Rozsviceni vanocniho stromecku

Predvecer prvni adventni nedéle 30. 11. 2019 usporadala obec Hribojedy spolecné s hasici
tradi¢ni rozsviceni vanocniho stromecku. Sesli jsme se u hasi¢arny v 17: 00 hodin. Déti mély
pfipravené kratické vystoupeni. Seslo se opravdu hodné lidicek a atmosféra byla krasna.
Venku v Zeleznych koSich praskal ohen, v hasi¢arné bylo pripraveno posezeni a obcerstveni.
Nechybély nase hribojedské rizky, ani svarak. Sousedé pfinesli i néjaké to cukrovi. A jako
kazdy rok pfrijela pani s krasnymi rucné vyrabénymi vénecky, andélkami, keramickymi
svicny, srdicky a dalSimi Uzasnymi vécickami, které k vanocim patfi.




Blahoprejeme nasim oslavencim...

Posildame pranicko — lasku, stésti, zdravicko
Zivot ti pise zas o rok vic,

slovickem psanym, chci ti Fict:

Zij podle svého, méj pevné zdravi.

Narozeniny oslav tak, jak se slavi.

Popijej vino, pisnicky zpivej

s veselou na svét se divej.

cervenec pan Karel Plachetka

srpen pan Jaroslav Vasatko
pani Jaroslava Mesnerova
pani Maria Juklova

zari pan Vaclav Kavciak
Fjen pani Zderika Cepelkova
pani Hana Malkova
listopad pani Zdenka Dlouha
pan Vratislav Vasatko
prosinec pan Stanislav Andrejs

pani Vlasta Plachetkova
pani Milada Hefrmanova

V srpnu manzelé Renata a Jan Dlouhy oslavili 25. let spoleé¢ného Zivota.

Prejeme hodné lasky, Stésti a zdravi do dalsi spolecnych let.



Hasici...

Hasic¢ky z Hfibojed na mistrovstvi CR v pozarnim sportu stateéné bojovaly

Posledni prazdninovy vikend byl pro nase hasic¢ky ze Hfibojed historicky vyznamny. Dokazaly
se probojovat pres vitézstvi v okresnim a krajském kole na mistrovstvi CR v pozarnim
sportu, které se konalo v Usti nad Labem.

Zeny ve sloZeni: SDH Hrfibojedy - Martina Machacdova, Eliska Tschopova, Gabriela
Tschdpova, Lenka Vodehnalovd a Anna Vodehnalovd, Barbora Subrtovd — ¢lenka SDH
Velichovky, Adéla Leppeltova — ¢lenka SDH Bukovice, Barbora Punarova — SDH Bélovec,
Monika Smidovd — ¢lenka SDH Hostinné. Vedoucim druZstva si dévéata zvolily Jana Pistu
z RoZnova. Zeny vyrazily jiz ve ¢tvrtek hasi¢skym autem, kdy za volant usedla Martina
Machacéova a vydaly se do Usti nad Labem uk&zat své natrénované vykony a dat védét o
nasi obci na nejvyssi republikové soutézi. V patek se konal vystup do 2. podlazi cvicné véze,
kam se kvalifikovala Barbora Subrtovd a Monika Smidova. Baréa v kategorii Zen obsadila
s ¢asem 7,97s 8. misto a Monika v kategorii dorostenek s casem 8,79s misto 6. Pak se jiz
spolec¢né vénovala dévcéata svym trénink(im a slavnostnimu zahajeni celého mistrovstvi.

V sobotu ve velmi brzkych rannich hodinach odjizdél smér Usti nad Labem i autobus piny
vérnych fanouskl — predevsim aktivni zakladna mladych hasi¢d se svymi rodici. Mezi fandy
nechybéli ani nasi vérni sousedé z vedlejsi vesnice z Libotova. Zakladna fanousk( scitala
kolem 40 lidi a védéli o nas opravdu vsichni.

Po prvni discipliné béhu na 100 m s prekazkami se dévcata ujala 4. pricky. Do druhé
discipliny Stafety 4x 100m se tedy zavodnice vydaly s presvéd¢éenim udrzet se na dosah
stupnitl vitézl. To se vsak stoprocentné nepovedlo a s ¢asem 67,53s se umistila az na
sedmém misté. Prabéiné vsak stale nebylo nic ztraceno. VSe zdleZelo na provedeni
pozarniho utoku, ktery se béhal v nedéli. Prvni pokus byl plny zadrhel(, nesel nastartovat
stroj, nestihla se roztahnout hadice a i voda byla holkdm dopfedu poslana pomaleji .. ale i
tak dosahla dévcéata na svdj nejlepsi ¢as pozarniho utoku ¢asem 27,07s. V druhych
pokusech opét startovani stroje neprobéhlo tak jak mélo, ale i presto doslo k zlepSeni a
s Casem 25,83s se dévcata posunula na celkové druhé misto. OvSem ostatni druzstva se
zdokonalovala také. Neuvéritelnych 0,20 s chybélo, aby si dévéata odnesla 3. misto za sv(j
v sezdné nejlepsi ¢as v pozarnim utoku a aby dosahla vytouzené medaile. Vykony byly
opravdu vyrovnané - cas 25,.. dosahlo celkem 5 druistev Zen! Takze rozhodovaly setiny
sekundy! VSak se také fika, ze pozarni utok je kralovska disciplina a tady se to opravdu
ukazalo stoprocentné. Dévcata bojovala jako Ivice, predvedla své nejlepsi vykony, za které
se opravdu nemuseji stydét. Dala o sobé védét a ukazala, Ze i v tak malé obci jsou Zeny,
které pozarnimu sportu opravdu rozumi. A celé jejich sportovni vykony byly pouze
tfeSnickou na dortu za jejich pili, tréninky a tvrdou pripravou. Pres jejich sportovni vypéti si
dokazaly atmosféru celého mistrovstvi nalezité uzit a mit ze své prace radost a dobry
pocit. Odménou jim byl cely fanklub, ktery dokazal ze svého volného ¢asu obétovat cely
vikend a nalezité si s nimi tuto mistrovskou atmosféru uzit. VSem moc a moc dékujeme i
za financni pomoc, diky které se dévcata oblékla do jednotného obleceni, méla veskeré
jidlo zfinanci sponzorll a mohl se vypravit autobus fanousk(. Velké diky tak patfi
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Kralovéhradeckému kraji, Obci Hribojedy, SDH Hfibojedy, spolecnosti JUTA a.s. a okrsku ¢.
5 Dubenecko. Velké diky patfi hlavné dévéatim, kterad se dokdzala stmelit a predvedl|a to
nejlepsi , co v sobé maji. Jsem velice pySna na to, Ze druzstvo zen ze Hribojed patri mezi
pét nejlepdich tym@ v celé CR !l Odvést si koneéné celkové 5. misto z mistrovstvi CR, kde
nase zeny byly poprvé v tak velké konkurenci je urcité velmi povedeny uspéch a stoji ho
néleZité oslavit. HRIBO-HRIBO-HRIBOJEDY!

povedeny Uspéch a stoji ho néleZité oslavit. HRIBO-HRIBO-HRIBOJEDY!
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Mladi hasici stale nezahali

Krouzek mladych hasi¢l pfi SDH Hribojedy stale aktivné pracuje a pfipravuje se na dalsi
sezonu. Svoji letoSni soutézni ¢innost zakoncili hasi¢i dvoudennim soustfedénim v zasedaci
mistnosti obecniho Uradu spojené jak s nocovanim, tak tajnym vyletem do Hradce Kralové
do FlyZone parku. VSe vsak zacalo jiz v patek, kdy jsme navstivili dvorské kino a shlédli
krasnou pohadku Snéiny kluk. Vecer pfipravili vedouci a jejich pomocnici pro déti mensi
stezku odvahy, kdy jsme s nimi prosli potmé jen pfi svickdch ,husim krkem“ a u nadrze se
musely déti podepsat. V dusickovém duchu se odehraly i ostatni aktivity, které méli vedouci
pro déti pfichystané.
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Vyhodnoceni reprezentant...

Sobota 30. 11. 2019 - se uskutecnilo v Bilych Policanech vyhodnoceni ucasti Hasi¢ského
zdchranného sboru a Sboru dobrovolnych hasi¢l Kralovéhradeckého kraje na Mistrovstvi
Ceské republiky v pozarnim sportu 2019, kde ziskal HZS 1. misto a titul Mistra republiky,
nase holky z obce Hfibojedy ziskaly po okresnim i krajském vitézstvi v kategorii Zen na MCR
UZasné 5. misto. Poprat k vynikajicim vysledklm pfijel i hejtman Kralovéhradeckého kraje
Stépan
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Pro mlsné jazycky...

Medovnickové koule

Potfebné prisady:

Tésto:

500g hladké mouky

2 vejce

2 ¢l jedlé sody

60g rozpusténého masla

4 PL medu a 200g mouckového cukru

Krém:

1 karamelové kondenzované mléka

1 maslo

Postup pfipravy:

Z tésta udélate beztvaré placky a upecete na 180
stupniil asi 10 minut a nechate zchladnout. Mezitim si udélate krém z 1 masla (trochu
zméklého) a 1 karamelového kondenzovaného mléka.

Zchladlé tésto rozdrtite na jemné drobecky. Doporucuji placky naldmat a rozmixovat v
mixéru, usnadni Vam to praci. Trochu drobecku si odlozite stranou na obaleni kuli¢ek.

Ted'si v mise smichame krém a a drobky z placek a vypracujeme z nich hmotu, kterou dame
na 2 hodiny odpocinout do lednice. To proto, aby se ndm potom kuli¢ky Iépe tvarovaly.

Po dvou hodinach vyndame tésto z lednice a uz jen vytvarujeme kulicky, které obalujeme v
drobeccich.

Zazvorovy sirup s citronem a medem
Pfipravte si vyjimecné dobry sirup vytvoreny ze samych superpotravin, pomuze vam
prekonat podzimni nachlazeni, zimni chfipku, krasné prohreje organismus a pohladi i na
dusi. Priprava sirupu je velmi snadna, jeho chut
vytecna a uéinky na zdravi neocenitelné.
Doporucujeme po malych davkach uzivat cely
podzim a zimu.

Zazvorovy sirup s citronem, medem, skofici a
hiebickem - posileni imunity - Pleva

Fotky z pfipravy sirupu najdete v galerii nize.

Pripravte si:
3 citrony
10 cm zazvoru
3—-4 Cajové lzicky hrebicku
1-2 cajové lzicky skofice
0,5-0,75 kg tekutého med
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1 kg prazdnou sklenici, do které celou tu dobrotu pripravite

Postup:

Na dno sklenice naskladejte nékolik kolecek oloupaného citronu a platky oloupaného
zazvoru, posypte je skofici a hrebickem a zalijte medem tak, aby byla cela vrstva pod
medem. Tento postup opakujte az do naplnéni sklenice. Koncit byste méli medovou
vrstvou. Sklenici s ndloZi zdravi uskladnéte v lednici. Po 2—-3 dnech celd hmota zfidne a
vytvori se konzistentni sirup.

V zimé néco pro zdravi i zahrati ...

V posledni dobé se do mody dostavaji takzvané pecené caje. Predstavuji velmi jednoduchy
zpusob, jak témér bezpracné uchovat ovoce a jak si na ném pochutnat i pres zimu.
Obzvlasté chutny a obzvlasté zdravi prospésny je peceny Caj z aronie.

Pecené Caje se daji pfipravovat ze vSech druhll ovoce a zdlezi jen na vasi fantazii a chuti,
kolik druhl ovoce pouZijete a jak je skombinujete.

My vam dnes doporuc¢ime pouze dvoudruhovou variantu, kdy se spoji chuté a vlastnosti
aronie a jablek. | kdyZz se béhem peceni témér zlikviduji vitaminy, z jablek zlstane
zachovana vldknina a z aronie spousta minerdl( a hlavné antokyan( - skvélych antioxidantd,
které umi bojovat i s nadorovymi bunkami.

Spojeni jablecné vlakniny a aronie tak pfedstavuje vyborného pomocnika pro ozdraveni
traviciho traktu a pro posileni imunitniho systému. Navic vzhledem k obsahu pfirozenych
cukrd neni tfeba doslazovat a vysledny produkt je vhodny i pro diabetiky.

Peceny €aj z Aronie

Jak nato

Neloupana jablka nakrajime na kousky, pfidame
stejné mnozstvi aronie, ddme na pekac a vlozime
do trouby. Nechame péct asi 30 minut pfi dvou
stech stupnich, pak pridame trochu mleté skofice
a par hrebickd a nechdme v troubé jesté asi
deset minut. Pak naplnime do sklenicek a ( ’
zavickujeme.

Pecené ovoce si pak mlzZete kdykoliv zalit horkou
vodou a vyrobit tak lahodny ndpoj, ale mizete
ho vyuZivat i jako marmeladu.
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vevys

tomu, abyste si jeji kef zasadili!
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Co dokaze zazvor...

Domaci pot-pourri

Pokud si loupeme zazvor do Caje, pak krasné zuzitkujeme i slupky, které by jinak skoncily v
odpadkovém kosi. Nechame je spolecné s citronovou klirou susit v misce na topeni a za
chvili se smés krasné rozvoni po celém byté. Obcas vSe rukama promneme, at se viné
zintenzivni.

Vylesti sklo

Koho trapi zaschlé kapky vody na okné nebo zrcadle v koupelné, opét mu pomohou
zazvoroveé slupky. Pridame je do vody, zhruba hodinku louhujeme, pak pfidame trochu octa,
prelijeme do rozprasovace a nastfikdme na mista, ktera potfebujeme vycistit. Hadfikem pak
snadno vylestime.

Prohreje dusi i télo

Ze zazvoru si nemusime pripravovat ldzen jen na nohy, ale ponofit se do néj mazeme celi,
kdyZz pfijdeme prokrehli z vychazky nebo lyZzi. Napustime si horkou vanu a pfidame par
platk( Cerstvého zazvoru — idedlné jiz néjakou chvili louhovaného, aby nam nepopadlil kizi.
Tahle koupel nas krasné prohreje.

Zamezi chrapani

Problém s nespavosti nebo chrapajicim manzelem? MUzZeme zkusit do loZnice rozvésit
pytlicky naplnéné kousky suseného zazvoru. Krasné pokoj provoni a uvolni i dychaci cesty.

Obecni urad - uredni hodiny

18. 12. 2019 - 3. 1. 2020
nejsou uredni hodiny

DOVOLENA
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